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1. CRITERIOS, PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

COMPETENCIA ESPECIFICA CRITERIO DE EVALUACION CONCRECION DEL CRITERIO SABERES BASICOS g'
CE.EF.1. Adaptar la motricidad para 1.1. Resolver situaciones motrices de 1.1.1 Realiza y resuelve situaciones Acciones motrices individuales. 1,
resolver diferentes situaciones caracter individual, aplicando los motrices de caracter individual, 7
motrices segun su légica interna (las principios operacionales especificos ajustando su ejecucion a la del Principios operacionales: ritmo y
capacidades fisicas, perceptivo- de la especialidad, incluyendo modelo técnico durante la practica aceleracion, coordinacion de fuerzas y
motrices y coordinativas, asi como las | estrategias de autoevaluaciony del floorball. encadenamiento de acciones.
habilidades y destrezas motrices, coevaluacién tanto del proceso como 1.1.2 Realiza y resuelve situaciones
aplicando procesos de percepcion, del resultado. motrices de caracter individual, Autoevaluar su accién y bisqueda de
decision y ejecucion) para consolidar ajustando su ejecucion a la del adaptaciones motrices para resolver
actitudes de superacion, crecimientoy modelo técnico durante la practica | eficientemente situaciones individuales de
resiliencia al enfrentarse a desafios de acrosport. cierta complejidad.
fisicos. 1.1.3 Utiliza adecuadamente

estrategias para la autoevaluacion y

la coevaluacidn del proceso y del

resultado de situaciones motrices

de caracter individual relacionadas

con el floorball y el acrosport.

1.2. Resolver situaciones motrices de 1.2.1 Conoce los fundamentos Acciones motrices de oposicion. 9

oposicion, aplicando los principios
operacionales del juego, para
encadenar acciones tacticas mas
complejas propias de la Iégica interna
de dichas situaciones, evidenciando
un mayor control en la codificacién y
descodificacion de las conductas

técnicos del badminton y los aplica
de forma adecuada para resolver
situaciones motrices de oposicion
durante la practica deportiva.

1.2.2. Conoce los fundamentos
tacticos del badminton como
deporte de lucha y los aplica de

Principios operacionales: busqueda de la
accion 6ptima en funcién de la accién y
ubicacion del rival o el movil,
accidn/reaccion, anticipacion a las acciones
del oponente mediante la descodificacion
de la conducta motriz.




motrices propias y del rival.

forma adecuada para resolver
situaciones motrices de oposicién
durante la practica deportiva.

1.2.3 Conoce los fundamentos
reglamentarios del badminton y los
aplica de forma adecuada para
resolver situaciones motrices de
oposicion.

Alternancia tactica, equilibrio/desequilibrio
en el espacio propio y ajeno. Desarrollar un
proyecto tactico en funcién de las acciones
del rival durante la practica. Por ejemplo:
duelos con distancia nula o casi nula como
juegos de lucha, judo, defensa personal,
entre otros.

1.3. Resolver situaciones motrices de 1.3.1. Realiza y resuelve situaciones | Acciones motrices cooperativas. 6,
cooperacion, utilizando los recursos motrices de cooperacion durante la 7
adecuados para solucionar los retos o | practica del baloncesto, utilizando Principios operacionales: coordinacién de
problemas motores propios de la los recursos adecuados para las acciones motrices para la resolucién de
légica interna de dichas situaciones, solucionar los retos o problemas la accién/tarea en situaciones
incluyendo estrategias de motores que se plantean. cooperativas.
autoevaluacion y coevaluacion tanto 1.3.2. Realiza y resuelve situaciones | Variedad de respuestas originales para la
del proceso como del resultado. motrices de cooperacion durante la solucién a un reto propuesto a un
representacion de un montaje de problema que surja de la propia accién
acrosport grupal, siendo capaz de motriz, juego o reto.
coordinarse con los compafieros y
de ejecutar las figuras y Autocontrol del proceso y autoevaluacién
movimientos planificados de forma del proceso y el resultado.
satisfactoria.
1.3.3. Utiliza adecuadamente
estrategias de autoevaluaciéon y
coevaluacion del proceso y del
resultado de situaciones motrices
de cooperacion grupal relacionadas
con el acrosport.
1.4. Resolver situaciones motrices 1.4.1. Conoce los fundamentos Acciones motrices de colaboracion- 2,
basadas en la colaboracién y la técnicos del baloncesto y los aplica oposicion. 5

oposicion, aplicando los principios
operacionales tacticos propios de
estas situaciones motrices, para

de forma adecuada para resolver
situaciones motrices basadas en la
colaboracion y la oposicién durante

Principios operacionales: tomas de decision




desarrollar conductas ofensivas y
defensivas de mayor complejidad.

la practica deportiva.

1.4.2. Conoce los fundamentos
tacticos del baloncesto y los aplica
de forma adecuada para resolver
situaciones motrices basadas en la
colaboracion y la oposicién durante
la practica deportiva.

1.4.3. Conoce los fundamentos
reglamentarios del baloncesto y los
aplica de forma adecuada para
resolver situaciones motrices
basadas en la colaboracién y la
oposicién durante la practica
deportiva.

1.4.4. Conoce los fundamentos
técnicos del pickleball y los aplica de
forma adecuada para resolver
situaciones motrices basadas en la
colaboracion y la oposicién durante
la practica deportiva.

1.4.5. Conoce los fundamentos
tacticos del pickleball y los aplica de
forma adecuada para resolver
situaciones motrices basadas en la
colaboracidn y la oposicion durante
la practica deportiva.

1.4.4. Conoce los fundamentos
reglamentarios del pickleball y los
aplica de forma adecuada para
resolver situaciones motrices
basadas en la colaboracién y la

y accién basadas en la identificacion de
espacios peligrosos en ataque y defensa.

Algoritmo de ataque y algoritmo de
defensa.

Elaboracién y desarrollo de acciones
tacticas colectivas complejas, ofensivas y
defensivas durante la practica.




oposiciéon durante la practica
deportiva.

1.5. Resolver situaciones motrices que | 1.5.1. Conoce y aplica los Acciones motrices con incertidumbre del 11
se desarrollan en un medio fisico con fundamentos para preparar una medio.
incertidumbre mostrando habilidades | salida senderista y los aplica de
para la adaptacion, aprovechando forma correcta en funcion de las Principios operacionales: descodificacion
eficientemente las propias caracteristicas de las mismas. de la incertidumbre del medio para
capacidades y aplicando de manera 1.5.2. Conoce y aplica los elaborar planes de accién en el centro
auténoma procesos de percepcion, fundamentos del senderismo. escolar y el entorno préximo.
decisidn y accién en contextos reales, 1.5.3. Conoce y aplica los
como el cent.ro escolaro el ento_r,no fundamentos del senderismo para Observar la incertidumbre del entorno,
proximo, o simulados de actu'auon, distintas para las situaciones valorar el riesgo de las acciones y decidir su
reflexionando sol?re las s'oluuones y motrices planteadas durante la accién motriz en el entorno con mayor
resultados obten'ldo, aplicando préctica una salida senderista al nivel de incertidumbre.
normas de seguridad.
entorno natural.

Gestionar y regular la energia para llevar a

buen término una actividad con economia

y eficacia.
1.6. Crear y representar 1.6.1. Crea y representa Acciones motrices con intencién artistico- 7,
composiciones individuales o composiciones colectivas de expresivas. 8

colectivas, mediante el desarrollo de
una motricidad simbdlica a través de
la expresion y la comunicacion, con o
sin base musical, de manera
coordinada y estética y ayudando a
difundir y compartir dichas practicas
entre compafieros y companferas u
otras personas de la comunidad.

acrosport de forma coordinada y
estética, a través de la expresion y
la comunicacidn.

1.6.2. Participa de forma activa y
coordinada durante las clases
representacion, desarrollando una
motricidad simbodlica a través de la
expresion y la comunicacion.

1.6.3. Crea y representa
composiciones colectivas con
soporte musical de forma estéticay

Uso de la motricidad simbdlica.

Explorar, expresar y comunicar.

Creatividad motriz e improvisacién.

Usos comunicativos de la motricidad:
técnicas especificas de expresién corporal.
Proyectos de accion: el proceso creativo
guiado, produccidn colectiva o individual,




coordinada con el resto de
companieros y con la base musical, a
través de la expresiéon y la
comunicacion.

1.6.4. Crea y representa
composiciones individuales y
colectivas de aerobic con una
técnica adecuada y ajustada ala
base musical.

organizacion de espectdaculos y eventos
artistico-expresivos.

CE.EF.2. Practicar, analizar y valorar
distintas manifestaciones de la cultura
motriz aprovechando las posibilidades
y recursos expresivos que ofrece la
accion motriz y profundizando en las
consecuencias del deporte como
fendmeno social, analizando
criticamente sus manifestaciones
desde la perspectiva de género y
desde los intereses econémico-
politicos que lo rodean, para alcanzar
una visiéon mas realista,
contextualizada y justa de la
motricidad en el marco de las
sociedades actuales.

2.1. Comprender y practicar diversas
modalidades relacionadas con la
cultura propia, la tradicional o las
procedentes de otros lugares del
mundo, identificando y
contextualizando la influencia social
del deporte y otras manifestaciones
motrices, en las sociedades actuales y
valorando sus origenes, evolucidn,
distintas manifestaciones e intereses
econdmico-politicos.

2.1.1 Comprende y practica los
juegos tradicionales que se
imparten durante el desarrollo de
las clases de educacidn fisica.

2.2. Adoptar y mostrar actitudes
comprometidas y conscientes acerca
de los distintos estereotipos de
género y comportamientos sexistas
que se siguen produciendo en algunos
contextos de la motricidad,
identificando los factores que
contribuyen a su mantenimiento y
ayudando a difundir referentes de
ambos géneros en el ambito fisico-
deportivo.

2.2.1 Adopta y muestra actitudes
comprometidas y conscientes
acerca de los distintos estereotipos
de género y comportamientos
sexistas que se siguen produciendo
en algunos contextos de la
motricidad, identificando los
factores que contribuyen a su
mantenimiento y ayudando a
difundir referentes de ambos
géneros en el ambito fisico-
deportivo.

Aportaciones de la cultura motriz a la
herencia cultural. Los deportes como sefia
de identidad cultural. Grandes
manifestaciones de los deportes. El
deporte en el entorno inmediato.

Deporte y perspectiva de género: historia
del deporte desde la perspectiva de
género. Igualdad en el acceso al deporte
(diferencias segun género, pais, culturay
otros). Estereotipos de competencia motriz
percibida segun el género, la edad o
cualquier otra caracteristica. Ejemplos de
referentes que muestren la diversidad en el
deporte.

Influencia del deporte en la cultura actual:
deporte e intereses politicos y econémicos.

Conocimiento y aplicacidn de recursos TIC
en las actividades fisicas, deportivas y
artistico-expresivas.




2.3. Planificar, desarrollar y compartir
con seguridad la practica fisica y
cotidiana manejando recursos y
aplicaciones digitales vinculadas al
ambito de las actividades fisicas,
deportivas y artistico-expresivas.

2.3.1 Utiliza los recursos y
aplicaciones digitales para buscar,
planificar, desarrollar y compartir
informacion relacionada con el
campo de la educacion fisica.

Uso de aplicaciones digitales como ayuda
para la planificacion, desarrollo y control
de actividades fisicas, deportivas y
artistico-expresivas.







colectivas de seguridad.

Consumo responsable: uso sostenible y
mantenimiento de recursos urbanos y
naturales para la practica de actividad
fisica.

Preparacion de la practica motriz:
mantenimiento y reparacion de material
deportivo.

Cuidado del entorno, como servicio a la
comunidad, durante la practica de
actividad fisica en entornos naturales y
urbanos.

Barreras arquitecténicas y obstaculos del
entorno que impidan o dificulten la
actividad fisica autonoma y saludable en el
espacio publico y vial.

CE.EF.5. Adoptar un estilo de vida

activo y saludable mediante la practica

fisica, seleccionando e incorporando
intencionalmente actividades fisicas,
deportivas y artistico-expresivas,
partiendo de la aceptacion de la
propia realidad corporal y la de los
demads, para tomar decisiones
encaminadas hacia la salud integral
(fisica, mental y social), y hacer uso
saludable y autonomo del tiempo
libre, mejorando su calidad de vida.

5.1. Incorporar de forma auténoma
rutinas de higiene antes y después de
las sesiones, dosificar el esfuerzo
durante toda la practica e interiorizar
cuestiones de educacién postural en
las rutinas propias de una practica
motriz saludable y responsable.

5.1.1 Adopta habitos de higiene
antes y después de las sesiones y
utiliza el atuendo adecuado para las
clases de educacion fisica.

5.1.2 Dosifica su esfuerzo y
mantiene un ritmo de carrera
uniforme durante la realizacién de
carreras de media-larga duracion.

5.1.3. Adopta una correcta técnica
durante la realizacion de ejercicios
de autocarga para la mejora de la
fuerza-resistencia.

La higiene como elemento imprescindible
en la practica de actividad fisica y
deportiva.

Habitos posturales en la realizacion de
actividad fisica y en acciones cotidianas.

Capacidades fisicas basicas, sistemas de
entrenamiento, conocimiento para el
desarrollo de las mismas.




5.2. Adoptar de manera responsable y
autonoma medidas especificas para la
prevencion de lesiones antes, durante
y después de la practica de actividad
fisica, aprendiendo a reconocer
situaciones de riesgo para actuar
preventivamente.

5.2.1 Realiza el calentamiento y la
vuelta a la calma de forma
auténoma, consciente y con una
intensidad adecuada como método
de prevencion de lesiones.

5.3. Actuar de acuerdo con los
protocolos de intervencion ante
situaciones de emergencia o
accidentes aplicando medidas
especificas de primeros auxilios.

5.3.1 Conoce el protocolo de
intervencidén ante accidentes
derivado de la practica de actividad
fisica, y estd en disposicién de
actuar aplicando medidas basicas de
primeros auxilios.

5.4. Planificar y autorregular la
practica de actividad fisica (en el
medio natural, urbano o en el centro
escolar) orientada a la salud integral y
al estilo de vida activo, segun las
necesidades e intereses individuales
(intentando aunar intereses con
otros) para un periodo concreto de
tiempo, utilizando dinamicas de
autoevaluacidn que tengan en
consideracion las actividades fisicas
que realiza en su semana habitual.

5.4.1. El nivel de condicidn es
6ptimo y acorde con el desarrollo
evolutivo y le permite realizar
carreras de media-larga duracion.

5.4.2 Evalta y es consciente de su
nivel de condicidn fisica y reflexiona
sobre su salud fisica y estilo de vida,
considerando las caracteristicas mds
importantes del modelo de estilo de
vida saludable en cuanto a
alimentacidn y actividad fisica y
demostrando conocimientos al
respecto.

5.4.3 Conoce los sistemas de
entrenamiento de las capacidades
fisicas basicas para planificar y
autorregular la practica de actividad
fisica orientada a la salud.

Planificacidn y autorregulacion de
proyectos motores: establecimiento de
mecanismos de autoevaluacidn para
reconducir los procesos de trabajo.

Eleccién de la practica fisica: gestion y
enfoque de los diferentes usos y
finalidades de la actividad fisica y del
deporte en funcion del contexto, actividad
y compafieros y compafieras de realizacion.

Prevencién de accidentes en las practicas
motrices: medidas de seguridad en
actividades fisicas dentro y fuera del centro
escolar.

Actuaciones ante accidentes.
Reanimacidon mediante desfibrilador
automatico (DEA) o semiautomatico
(DESA). Protocolo RCP (reanimacion
cardiopulmonar). Técnicas especificas e
indicios de accidentes cardiovasculares
(maniobra de Heimlich, sefiales de ictus
y similares).

Salud fisica: control de resultados y
variables fisiolégicas basicas como
consecuencia del ejercicio fisico.
Autorregulacion y planificacion del
entrenamiento. Reconocimiento de la
aptitud fisica y establecimiento de
necesidades de un grupo de alumnos/as.

10

11




5.4.4. Practica los distintos sistemas
de entrenamiento que se han
impartido en clase de forma activa y
consciente como medio para
mejorar las capacidades fisicas
bdsicas.

Determinacion, aplicacién y control de
actividades a planes de entrenamiento a
medio plazo, realizados en pequeio grupo.
Alimentacién saludable y anélisis critico de
la publicidad (dietas no saludables,
fraudulentas o sin base cientifica.
Alimentos no saludables y similares).
Educacion postural: movimientos, posturas
y estiramientos ante dolores musculares.
Pautas para tratar el dolor muscular de
origen retardado. Ergonomia en
actividades cotidianas (frente a pantallas,
ordenador, mesa de trabajo y similares).
Cuidado del cuerpo: calentamiento
especifico auténomo. Practicas peligrosas,
mitos y falsas creencias en torno al cuerpo
y a la actividad fisica.

Salud social: Suplementacién y dopaje en el
deporte. Riesgos y condicionantes éticos.
Actividades fisicas, deportivas y artistico-
expresivas propias para el trabajo en
comun: cooperacion y oposicion
correctamente conducidas.

Salud mental: exigencias y presiones de
la competicion. Tipologias corporales
predominantes en la sociedad y analisis
critico de su presencia en los medios de
comunicacién. Efectos negativos de los
modelos estéticos predominantes y
trastornos vinculados al culto insano al
cuerpo (vigorexia, anorexia, bulimia y
otros). Creacion de una identidad




corporal definida.




2. CRITERIOS DE CALIFICACION

La evaluacion es el instrumento que nos servird tanto al profesorado como al alumnado para
comprobar si el proceso de aprendizaje es eficaz, a partir de mecanismo de retroalimentacion
podremos establecer las correcciones necesarias. Seran evaluados todos los elementos de
este proceso: objetivos, contenidos, materiales y recursos didacticos, metodologia y sistemas
de evaluacion.

EVALUACION DEL ALUMNO

Sera evaluado tanto en funcién de su nivel con relacién al grupo de edad a que pertenezca,
como en funcidn de sus progresos personales. Para ello serd imprescindible realizar una
evaluacidn inicial para poder observar mejor su progreso.

Los aspectos actitudinales, como el esfuerzo, la cooperacién, los hdbitos higiénicos, etc., se
evaluaran mediante hojas de registro y planillas de observacién del profesor.

La evaluacién de las conductas motrices se realizard mediante observaciones directas de la
conducta motora del alumnado y objetivamente aplicando diferentes pruebas para medir las
capacidades fisicas del alumno/a. Estas pruebas objetivas serviran para que el alumno/a,
conozca su nivel de condicion fisica y se proponga un reto de progreso personal.

Se evaluardn los aspectos cognitivos que conforman la asignatura, mediante trabajos y
pruebas escritas. Los alumnos trabajan sobre apuntes elaborados por nuestra asignatura.

También se utilizardn Escalas de Registro para la observacién y analisis de los niveles
alcanzados a través de pruebas practicas de determinadas habilidades y destrezas motrices
adquiridas.

Al inicio del curso, en las sesiones preliminares, se explicard a los alumnos los contenidos a
trabajar y en el sistema de evaluacidn y calificacion, y atendiendo a las posibles dudas vy
sugerencias que surjan.

La observacion directa por parte del profesor durante la primera unidad de juegos y las
pruebas fisicas forman la evaluacién inicial de la asignatura.

La evaluacion debe garantizar que al finalizar la Educacién Secundaria Obligatoria el alumnado
haya alcanzado el grado de desarrollo de las competencias claves relacionadas con el Perfil de
salida que le garantice la incorporacidn con éxito a estudios posteriores o su insercién laboral.

Se valoraran sus producciones y se les permitira visualizar el éxito de estas con vistas a suscitar
y mantener la motivacién, aumentar su percepcién de control y fortalecer asi su autoconfianza
en el proceso.

El profesorado debe permitir la confrontacién del estudiante con la complejidad, siempre y
cuando ésta esté a su alcance, teniendo en cuenta que un aprendizaje no es nunca la suma de
elementos simples, sino una construcciéon progresiva de una realidad global y compleja,
cargada de relaciones y susceptible de ser analizada.

El proceso de evaluacién sera coherente con la légica interna de las situaciones motrices
elegidas segun el dominio de accién. Es decir, los rasgos o caracteristicas mas esenciales de la
acciéon motriz por las que las podemos clasificar (la existencia o no de compafiero/a,
adversario/a, incertidumbre del medio o motricidad simbdlica), deben estar presentes en las
situaciones de evaluacién para ser coherentes con el proceso de aprendizaje.



MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Los mecanismos que se van a utilizar van a ser de experimentacién, en actividades de
evaluacidn disefiadas con esa intencidn, y de observacién, en actividades cotidianas de
ensefianza y aprendizaje, donde el docente de forma continua ird anotando y registrando
informacién en sus listas de control, o escalas de valoracién. Este ultimo mecanismo sera el
mas utilizado.

Los instrumentos de evaluacidn seran los medios a utilizar para llevar a cabo la evaluacidn,
mientras que los mecanismos de evaluacién se refieren al modo de llevar a cabo la
evaluacion.

e Andlisis de las producciones de los alumnos: fichas, trabajos, actividades y tareas. A lo
largo de las unidades didacticas los docentes podran subir a GOOGLE CLASSROOM
apuntes, fichas, trabajos, actividades y/o tareas. El alumno debera entregar todas las
fichas, trabajos, actividades y/o tareas en los plazos indicados por cada docente.
Mediante estas producciones el profesorado podra comprobar si el alumno alcanza las
concreciones de los criterios de evaluacidn y su realizacidn podra servir, ademas, de
actividades de refuerzo, apoyo y/o ampliacion para el alumnado. Las fichas, trabajos,
actividades y/o tareas planteadas se usaran como actividades de ampliacion y refuerzo
en las unidades didacticas. Se intentara potenciar que para su desarrollo se utilicen las
Tecnologias de Informacion y Comunicacion. A los alumnos lesionados o con faltas
justificadas de asistencias se les puede exigir este tipo de producciones como medida
de refuerzo o ampliacidn.

e Test motores y pruebas de habilidad. Se realizaran a los alumnos determinadas
pruebas estandarizadas, para ello utilizaremos baterias de test de condicién fisica
segun bibliografia especializada. A principio de curso o durante el desarrollo de las
unidades didacticas en las que se trabaje la condicidn fisica, se podran realizar test
fisicos para conocer el nivel de los alumnos (Course Navette, Cooper, salto horizontal,
lanzamiento de balén medicinal, 10 x 5 metros, 30 metros de velocidad, etc.).

e Escalas de puntuacidn o calificacién. Elemento cualitativo en el que se hace un juicio
de valor de la conducta del alumno. Son mas subjetivas, mas complejas y mas dificiles
de utilizar por el alumno, por ello las usaremos Unicamente los profesores. Pueden ir
de 0 a 10, de muy mal a muy bien, etc. Se utilizaran principalmente para la
observacién de comportamientos, habilidades, participacién activa, etc.

e Lista de control: oraciones y frases que expresan conductas, secuencias de acciones,
ante las cuales el educador sefalard su ausencia o presencia. Exigen solamente un
sencillo juicio: si, no, a veces. Se realizard mediante mecanismos de observacién. En
algunas unidades didacticas utilizaremos listas de control para realizar autoevaluacién
o coevaluacién con los alumnos. Mediante listas de control evaluaremos conductas
como la higiene, el respeto de normas, la ausencia o presencia de determinadas
actitudes, si el alumno alcanza o no una concrecién del criterio de evaluacion.




CRITERIOS DE CALIFICACION

Para la superacién o no de la materia

Para que el alumnado supere el curso, debera sacar al menos un 5 en los diferentes trimestres,
existiendo en el mes de junio una prueba tedrico-practica de recuperacion para poder superar
la asignatura.

e Un 20% de la nota en las fichas, trabajos, actividades y/o tareas escritas realizadas
(instrumentos de evaluacion basada en el andlisis de las producciones del alumnado).
Las actividades propuestas servirdn ademas al alumnado de refuerzo y ampliacion de
contenidos.

e Un 80% de la nota se repartira entre las unidades didacticas dadas en ese trimestre,
en funciéon del mayor o menor peso de cada unidad en ese trimestre. Dicho peso
vendrd determinado por la cantidad de criterios de evaluacidn evaluados. En todas las
unidades hay una concrecién de los criterios de evaluacion relacionada con la higiene,
el calentamiento y la participacion activa en las actividades que se proponen en clase
diariamente que consideramos muy importante y tendrd un peso de entre un 20% vy
30% segln criterio de cada profesor/a.

Para la nota final

e Un 20% de la nota serd la media de las notas obtenidas en las fichas, trabajos,
actividades y/o tareas escritas realizadas a lo largo de las 3 evaluaciones (instrumentos
de evaluacién basada en el andlisis de las producciones del alumnado).

e Un 80% de la nota se repartira entre las unidades didacticas dadas durante el curso,
en funcién del mayor o menor peso de cada unidad en ese trimestre. Dicho peso
vendrd determinado por la cantidad de criterios de evaluacidn evaluados. En todas las
unidades hay una concrecién de los criterios de evaluacion relacionada con la higiene,
el calentamiento y la participacion activa en las actividades que se proponen en clase
diariamente que consideramos muy importante y tendrd un peso de entre un 30% vy
un 40% segun criterio de cada profesor/a.

e La nota cuantitativa serd acompafiada de una nota cualitativa segun la legislacion
vigente: por ejemplo, 6, Bien.

e Si las faltas de asistencia no justificadas en un trimestre superan el 20%, supondra la
pérdida del derecho a la evaluacidn continua, provocando el suspenso del trimestre.

e Cada ausencia no justificada penalizard en la evaluacion con un 0,2 de la nota final de
la Unidad Didactica, hasta un maximo de 10 ausencias no justificadas.

e Cada retraso injustificado penalizara la puntuacion con un 0,1 de la nota final de la
Unidad Didactica, hasta un maximo de 15. La acumulacién de 5 retrasos supondra una
falta leve.

e No traer el material necesario para realizar la clase supondra una penalizacién de 0,1
en la nota final de la unidad Didactica, hasta un maximo de 10.

e las conductas negativas penalizardan negativamente dentro del apartado actitudinal,
independientemente de las medidas que se produzcan por la aplicacidn de las normas
de clase y del RRI.

e Los alumnos que por el motivo que sea no puedan hacer clase normal durante un
tiempo determinado deberan realizar las tareas alternativas y trabajos que les sean
encomendados por el profesor para poder ser evaluados.



PORCENTAJE POR COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y CRITERIOS

Competencia Especifica %

CE.EF.1 35%
CE.EF.2 20%
CE.EF.3 15%
CE.EF.4 10%
CE.EF.5 20%




EVALUACIO Criterios | Procedimient | Instrument % %
N de os de os de Unida | Criteri
evaluacié evaluacién evaluacion d o
n
Prueba practica | Hoja de
registro
12 Evaluacion
1.1 Prueba practica Rubrica 13% 7%
3.1 Prueba practica | Lista de control 6%
5.1 Prueba practica | Rubrica 12% 6%
5.2 Prueba practica | Rubrica 6%
2.3 Trabajo de Rubrica 5% 5%
investigacion.
5. Deportes 2.2 Prueba practica | Hoja de 10% | 10%
29 Evaluacién | alternativos registro
6. Balonces 1.3 Prueba practica | Rubrica 10% 5%
to
1.4 5%
7. Acrospor 3.2 Coevaluacién Hoja registro 10% 5%
t
3.3 Prueba préctica | Rubrica 5%
8. Expresid 1.6 Prueba practica | Rubrica 12% | 6%
n corporal
2.1 Actividad Hoja de 6%
o a4 especifica registro
32 Evaluacion practica
9. Deportes 1.2 Prueba practica | Rubrica 12% 12%
de raqueta
10. Primeros 5.3 Prueba préctica | Rubrica 4% 4%
auxilios
11. Deportes 1.5 Autoevaluacién | Rubrica 12% 2%
en la naturaleza
4.1 Prueba préctica | Hoja de 8%
registro
5.4 Prueba escrita Test 2%

*Esta temporalizacién puede modificarse en funcién de los ajustes necesarios para el uso de las

instalaciones y del material especifico, debido a la coincidencia de algunas sesiones con otras clases.




De forma general la evaluacién no superada se recuperard obteniendo una nota superior a 6
en la siguiente evaluacion y, en caso de no recuperarla, se propondrd un examen tedrico-
practico a final de curso. En el caso de la 32 evaluacidn, la recuperacion se realizara a través de
un examen tedrico-practico. Esto quedara reflejado Unicamente a criterio pedagdgico del
profesor.




